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إعداد :

المركز الوطنيّ الفلسطينيّ للبحوث الزراعيّة

د عبدالله العمري

م. شاهر الخالدي

م. ناصر عبادي

جامعة القدس )أبو ديس(

د جهاد عبادي

شكر وتقدير لـ:

   منظمة الفاو، والحكومة الكنديّة لدعمها المسودة الأولى للدليل؛

   المهندس عمر زيدان لتقديمة الكثير من المعلومات التي أثرت هذا الدليل.

جــاءت مســودة هــذا الدليــل الأولى نتــاج مــروع تــمّ تنفيــذه مــع مؤسســة الفــاو، بتمويــل مــن الحكومــة الكنديّــة. 

ــة لتوضيــح موضــوع الدليــل بشــكل عمــيّ، ثــمّ اســتكملت المشــاهدات لتشــمل  حيــث تــم عمــل مشــاهدات حقليّ

محاصيــل أخــرى. وقــد تــم تعديــل الدليــل وتحديثــه وطباعتــه مــن خــال المركــز الفلســطينيّ للتنميــة الاقتصاديّــة 

ــيّ،  ــاد المجتمع ــة في الاقتص ــى العضوي ــة ع ــات القائم ــز دور المؤسّس ــروع تعزي ــن م ــة )ESDC(، ضم والاجتماعيّ

.WE EFFECT ضمــن برنامــج المســاواة أولًا، مــن مؤسســة ESDC ــذه الــذي ينفّ

ــة، وإلى تقليــل تكاليــف الإنتــاج  يهــدف هــذا الدليــل إلى مســاعدة المزارعــن لإنتــاج منتجــات زراعيــة آمنــة وصحيّ

ــا، وبفــرة أمــان مقيّــدة، تكــون المنتجــات فيهــا خاليــة  باســتخدام برنامــج التســميد الأمثــل، والأدويــة الآمنــة صحيًّ

مــن متبقيــات الســميّة.

ــرورة،  ــس، بال ــل لا تعك ــذا الدلي ــت في ه ــي طرح ــل، الت ــات العم ــر، وآلي ــات النظ ــكار، ووجه ــات، والأف إنّ المعلوم

ــة  ــطينيّ للتنمي ــز الفلس ــت WE EFFECT، أو المرك ــة وي افيك ــميّة لمنظم ــات الرس ــر، أو السياس ــات نظ ــكار ووجه أف

   .)ESDC( الاقتصاديّــة والاجتماعيّــة
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مقدمة 

قــام المركــز الوطنــيّ الفلســطينيّ للبحــوث الزراعيّــة، وبالتعــاون مــع جامعــة القــدس، بإعــداد مســودة هــذا الدليــل، 

ــاهدات  ــدة مش ــذ ع ــمّ تنفي ــد ت ــة. وق ــة الكنديّ ــن الحكوم ــل م ــة، وبتموي ــة والأغذي ــة الزراع ــال منظمّ ــن خ ــك م وذل

زراعيــة لنــر مفهــوم الإنتــاج، والوقايــة المتكاملــة.

الهدف 

ــة  ــل ذات القيم ــة المحاصي ــز إنتاجي ــن، وتعزي ــة المزارع ــبل معيش ــن س ــاعدة في تحس ــل إلى المس ــذا الدلي ــدف ه يه

ــت  ــة تح ــاج، والحماي ــة للإنت ــاد الإدارة المتكامل ــال اعتم ــن خ ــاه والأراضي م ــتخدام المي ــاءة اس ــع كف ــة، ورف العالي

ــة. ــة المحمي ــروف الزراع ظ

مفهوم الإنتاج والوقاية المتكاملة تحت ظروف الزراعة المحميّة

هــو نهــج قائــم عــى المعرفــة الزراعيّــة، وهــو نهــج ديناميكــيّ للتحــركّ نحــو أنظمــة الزراعــة المســتدامة )فــاو 2019(. 

يقــوم هــذا المفهــوم عــى اســتخدام جميــع الطــرق الممكنــة لضبــط عوامــل الإنتــاج، مثــل الــريّ، والتســميد، وإدارة 

ــة؛  ــة الزراع ــت وطريق ــار وق ــب، واختي ــف المناس ــار الصن ــب، واختي ــول المناس ــار المحص ــا، واختي ــة، وتعقيمه الرب

وعوامــل أخــرى مرتبطــة بتقليــل انتشــار الأمــراض، مثــل مراقبــة التهويــة، والحــرارة، والرطوبــة، وترشــيد عمليــات 

ــا.  المكافحــة الكيماويــة لإدارة الآفــات، للحصــول عــى محصــول صحــيٍّ ومجــدٍ اقتصاديًّ

العوامل التي تجب مراعاتها عند إنشاء البيوت المحميّة:

   الموقع محمي من الرياح والفيضانات.

   الارض مستوية الى حد ما.

   الموقع قريب من المواصات من أجل تصريف الإنتاج بأقل جهد ووقت ممكنن.

   توفر مصدر مياه صالحة للزراعة.

   الربة جيدة الصرف، وخصبة، وخالية من الملوحة.

   اختيار مواد إنشاء ذات جودة عالية، وتخدم لمدة طويلة، كاستخدام حديد مطي، وذي سماكة مناسبة.
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    اختيار اتجاه البيت المحمي من الشمال إلى الجنوب.

    توفرّ ميل مناسب عند إنشاء البيت، بحيث يسمح سطح المبنى بتصريف مياه الأمطار بواسطة المزاريب.

ــي  ــرات والت ــد الح ــة عن ــق الرؤي ــي تعي ــواع الت ــل الان ــي،  ويفض ــت المحم ــب للبي ــاء المناس ــوع الغط ــار ن      اختي

.UV block ــادة ــوي م تحت

     وجود ستائر جانبية للبيت المحمي

     وجود أبواب واسعة لدخول الآليات الى البيت المحمي.

     وجود شبك مانع للحرات ) 50 مش(

     وجود أساك علوية للتعليق.

      وجود غرفة حماية أو باب مزدوج.

 باب مزدوج
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الممارسات الزراعيّة المثُى للزراعة المحميّة:

      إعداد وتجهيز الأرض:

يجــب أن تكــون الربــة عاليــة الــصرف، ومفككــة بشــكل جيــد، وخاليــة مــن الأعشــاب؛  ويجــب غســل الربــة لإذابــة 

الأمــاح، وتصريفهــا بعيــدا عــن منطقــة الجــذور. وينبغــي أن تتــم الحراثــة عندمــا تكــون الأرض مســتحرثة )موفرة(.

ــا النباتــات الســابقة نقــوم بحــرث الأرض بمحــراث ســكن بمــا لا يقــل عــن 35 ســم  ــة بقاي  تتــم الحراثــة بعــد إزال

وذلــك   لتفكيــك وتهويــة الربــة، والتخلــص مــن بقايــا جــذور النباتــات والأعشــاب الضــارة، الحــد مــن ضرر الأمــراض 

والآفــات الموجــودة بالربــة، وكمــا أن للحــرث مزايــا فــإن لــه بعــض العيــوب ومنهــا:

    سحب الطبقة الغنية بالمواد العضوية داخل أعماق الربة.

    إنزال الميكروبات النافعة داخل أعماق الربة.

      إعداد المهد الجيد للبذور والأشتال:

تســاهم هــذه العمليــة، إلى حــد كبــر، في تحقيــق إنتــاج أفضــل للأصنــاف المزروعــة. حيــث يتــم إعــداد المهــد بفــرة 

كافيــة قبــل الزراعــة، مــن خــال وضــع الأســمدة الأساســية )العضويــة، ســواء نباتيــة أو حيوانيــة المصــدر(، كمــا 

ــات  ــة لعملي ــث نتيج ــة، حي ــوىّ الرب ــم تس ــة، ث ــا بالحراث ــاء عليه ــائش، والقض ــات الحش ــة لإنب ــة الفرص وإتاح

الحــرث تتكــون أخاديــد وقطــع صلبــة مــن الربــة وعليــه يتــم تكســرها بواســطة الفرامــة أو المحــراث الأســطواني 

ــة. ــة والكيماوي ــة الأســمدة الأساســية العضوي ــدا لإضاف ــة تمهي ــطح الرب ــوية س ليتــم تس

      تعقيم التربة:

وهــي عمليــة أساســيّة للزراعــات المحميّــة، حيــث يتــمّ التعقيــم الشــمسّي خــال أكــر أشــهر الصيــف حــرارة )مــن 

15حزيران/يونيــو حتــى 15 آب/أغســطس(، إذ يتــم تســخن الربــة الرطبــة للقضــاء عــى الأمــراض، والكثــر مــن 

ــة.        ــل الزراعيّ ــم المحاصي ــذور معظ ــو ج ــث تنم ــطحيّة، حي ــة الس ــش في الطبق ــي تعي ــارة، الت ــة الضّ ــات الرب كائن

ــم  ــا ويت ــة حراري ــم الرب ــف لتعقي ــرارة في الصي ــاع الح ــرة ارتف ــتغال ظاه ــي اس ــا ع ــة أساس ــذه الطريق ــد ه وتعتم

تنفيــذ ذلــك كالتــــالي:-
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ــة  ــمدة العضوي ــرد الأس ــرث الأرض وف ــب ح ــاشرة يج ــف  مب ــل الصي ــابق في فص ــول الس ــن المحص ــاء م ــد الانته بع

والكيماويــة الأساســية يتــم ري الأرض وتــرك مــدة ثاثــة أيــام عــى الأقــل ثــم يتــم تنعيــم الربــة مــرة أخــرى بالفرامة 

ويعــدل ســطح الربــة تمامــاً بواســطة المشــط اليــدوي أو بأيــة آلــة أخــرى ، وتــروي الأرض بريــات خفيفــه ثــم يبــدأ 

في اليــوم التــالي بفــرد الباســتيك الأرضي عــي ســطح الربــة بحيــث لا نســمح بوجــود تربــة عــي ســطح الباســتيك 

ويجــب مراعــاة عــدم دخــول حيوانــات أو أطفــال حتــى لا يتمــزق الباســتيك ولكــي نحصــل عــي تعقيــم حــراري 

جيــد.

ومــن المعــروف أن التعقيــم الحــراري يعتــر مــن أهــم وأنجــع وأرخــص البدائــل المســتخدمة لتعقيــم الربــة إذا نفــذ 

بطريقــة جيــدة وذلــك للأســباب التاليــة:

 رخيــص التكاليــف )بلاســتيك فقــط(، ســهل التنفيــذ، لا يؤثــر عــى صحــة العاملــين، يحافــظ عــى البيئــة 

والميكروبــات النافعــة في التربــة، يخــدم التربــة لأكــر مــن موســم والحصــول عــى ثمــار ذات جــودة عالية.

      تغطية التربة:

يجــب العمــل عــى تغطيــة المصاطــب بفــرش باســتيكي مناســب للقضــاء عــى الأعشــاب، وحفــظ رطوبــة الربــة، 

ــي  ــتيك الف ــي الباس ــال، يق ــبيل المث ــى س ــرات. فع ــى الح ــاء ع ــان، والقض ــض الأحي ــا في بع ــادة حرارته وزي

اللــون عــى المــن، ويقــي الباســتيك الأصفــر عــى الفراشــة البيضــاء.
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      اختيار الصنف الملائم:

ــن  ــد م ــن للتأك ــة المختص ــوصى بمراجع ــذا ي ــة، ل ــات المحميّ ــاج في الزراع ــادة الإنت ــاً في زي ــف دوراً هام ــب الصن يلع

صاحيــة الصنــف وإنتاجيتــه. ولقــد تــم تطويــر بعــض الأصنــاف بحيــث تكــون مقاومــة للأمــراض. كمــا ويفضــل 

ــة. ــراض الرب ــة أم ــادة مقاوم ــة لزي ــول مقاوم ــى أص ــتال ع ــم الأش تطعي

      زراعة الأصناف المقاومة للأمراض:

ــار أصنــاف مقاومــة للأمــراض يــؤدي إلى تقليــل تكاليــف رشّ هــذه المحاصيــل مــن جهــة، وســامة المنتــج  إن اختي

الغذائــي مــن متبقيــات الــرش مــن جهــة أخــرى، وهــو مــا يزيــد مــن القــدرة التنافســية لتســويق المحصــول، وخاصــة 

ــون  ــة، وأن تك ــة، وهجين ــة، وموثوق ــادر أمين ــن مص ــاف م ــذه الأصن ــون ه ــب أن تك ــك، يج ــة. كذل ــواق العالمي في الأس

ــاف  ــن الأصن ــبية ب ــزة نس ــويقية، ومي ــة تس ــق منافس ــى يحق ــف حت ــات الصن ــة لمواصف ــاج مطابق ــات الإنت مواصف

ــا أفضــل للمــزارع. الأخــرى، ممــا يحقــق مــردودًا ماديًّ

      جمع الثمار:  

ــن  ــر م ــي تعت ــويقه وه ــة تس ــتهاكه وطريق ــن اس ــرض م ــول والغ ــوع المحص ــب ن ــع حس ــاد الجم ــف ميع ويختل

ــا: ــن أهمه ــار م ــع الثم ــتخدم لجم ــة تس ــل معين ــاك دلائ ــة وهن ــات الهام العملي

اللون--الحجم -الشكل -العمر –الصلابة -الحموضة -نسبة السكريات-نسبة الزيت 
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      اختيار موعد الإنتاج الأمثل:

ــر  ــد الأك ــار الموع ــح باختي ــن ينص ــام، لك ــدار الع ــى م ــراوات ع ــاج للخ ــتدامة الإنت ــة لاس ــة المحمي ــمح الزراع تس

ــوق. ــة الس ــة، وحاج ــف البيئي ــات الصن ــث احتياج ــن حي ــة م ماءم

      فحص شبكة الــري:

قبــل البــدء بعمليــة الزراعــة، يجــب التأكـّـد مــن ســامة شــبكة الــري مــن أي انســدادات في النقاّطــات أو في الأنبــوب.  

ــة  ــبكة كتجرب ــاء فى الش ــح الم ــي فت ــول النباتــات، ينبغ ــة ح ــس للرطوب ــع متجان ــب، وتوزي ــف مناس ــان تصري ولضم

ــض  ــبكة بحام ــف الش ــب تنظي ــال، يتوج ــود أي أعط ــة وج ــا. وفى حال ــات وإصاحه ــق الانغاق ــى مناط ــرف ع للتع

ــز 61% أو %75،  ــفوريك، بركي ــض الفوس ــية، وحم ــواد الكلس ــة الم ــل إزال ــن أج ــز 35-40%، م ــك، بركي الهيدروكلوري

مــن أجــل إزالــة المــواد العضويــة؛ ويتــم ذلــك مــن خــال إضافــة )10 لــر( في الســمّادة، وضــخ كميــة ميــاه ري بمعــدل 

)10 كــوب(.

      الــري:

ــرضّ  ــان إلى تع ــاه يؤدي ــات المي ــادة كمي ــص أو زي ــث إن نق ــة. حي ــات المحمي ــام في الزراع ــاسي وه ــل أس ــري عام ال

ــروف  ــة في ظ ــراض الفطري ــر الأم ــا وتنت ــراض. كم ــاف، والأم ــل الجف ــة، مث ــادات المختلف ــة بالإجه ــات للإصاب النبات

زيــادة الرطوبــة، وارتفــاع درجــات الحــرارة؛ بينمــا تــؤدي قلــة الرطوبــة عــن الحــد المســموح بــه لــكل محصــول إلى 

ــه. ــاج، أو انعدام ــة الإنت ــالي إلى قل ــد، وبالت ــاب، والعق ــل الإخص فش

ويتوقف اختيار طريقة الري عى عدة عوامل منها:

1.  طبوغرافية الأرض، مقدار مياه الري المتوفرة، وطبيعة المحاصيل المزروعة.

2.   الصفات الفيزيائية والكيميائية للربة. 

3.   ونوعية مياه الري.

 ويجب مراعاة الروط الآتية عند تصميم نظام ري متكامل في الحقل لتحقيق كفاءة عالية للري:     

 الســماح بحريــة الحركــة لــآلات الزراعيــة، التقليــل مــن الفاقــد المائــي ســواء كان بالجريــان الســطحي أو التــرب 
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العميــق، توزيــع ميــاه الــري عــى كافــة أجــزاء الحقــل بشــكل متجانــس قــدر الإمــكان وضمــان عــدم تعريــض 

ــاه  ــل مي ــو ،توصي ــم النم ــال موس ــل خ ــة للمحاصي ــات المائي ــة الاحتياج ــان تلبي ــة ،ضم ــطح الأرض للتعري س

الــري الي كل جــزء مــن المزرعــة عنــد الاحتيــاج ،اختيــار نظــام الــري المائــم حســب المحصــول والطبوغرافيــة  

ــري. ــة لل ــاه الازم ــة المي الارض وكمي

ــوازن(.  ــط المت ــبكات الضغ ــط )ش ــري بالتنقي ــة ال ــة بتقني ــات المحمي ــري في الزراع ــة لل ــة المفضل ــل الطريق تتمثّ

حيــث توفــر هــذه التقنيــة كميــات الميــاه المناســبة للمحصــول. ولغــرض ترشــيد اســتخدام ميــاه الــري فى 

ــة ــي في الرب ــدّ الرطوب ــاس الش ــاز قي ــب جه ــم تركي ــة، يت ــوت المحمي البي

ــاء  ــات. وبن ــذور النبات ــول ج ــي( ح ــوى المائ ــة )المحت ــة الرب ــتوى رطوب ــاس مس ــك لقي )Tensiometer( ، وذل

عليــه، يتــم عمــل جــدول لــري النباتــات بشــكل فعّــال، يحافــظ عــى مســتوى متــوازن للرطوبــة، ويفــي 

ــات.  ــاه للنبات ــن المي ــح م ــاج الصحي بالاحتي

تعتــر النقاطــات مــن أهــم أجــزاء شــبكة الــري بالتنقيــط، حيــث يتــم بواســطتها إضافــة الميــاه للنبــات بمعــدل 

ثابــت ومنخفــض جــدا، وهــي الأجــزاء الصغــرة التــي تســتخدم لتصريــف المــاء مــن خطــوط التنقيــط إلى الربــة 

النقاطات : خواص 

1.   أن تكــون ذات تصريف ثابت ومنتظم. 

2.   أن تكون ذات مقطع كبر نســبيا لتافي انســدادها. 

3.   أن تكون مصنوعة من مادة مقاومة لأشــعة الشــمس. 

4.   أن تكون ســهلة التنظيف. 

5.   أن يكــون معــدل الاختاف في تصريــف النقاطات أقل ما يمكن بتغر ضغط التشــغيل. 

العوامــل التي يتوقــف عليها عدد النقاطات:

ــات  ــة، مواصف ــة الرب ــوط، طبيع ــن الخط ــافة ب ــد، المس ــط الواح ــات في الخ ــن النبات ــافة ب ــول، المس ــوع المحص ن

المجمــوع الجــذري للمحصــول المــزروع، الاحتيــاج المائــي للمحصــول، معــدل تصريــف النقــاط، 
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ــري . ــرات ال ف

المنقطات: أداء 

ــا  ــي يغمره ــة الت ــاحة المنطق ــد مس ــة، وتعتم ــطة الرب ــص بواس ــل أن يمت ــطح الأرض قب ــوق س ــاء ف ــر الم      ينت

ــتوية  ــت الأرض مس ــإذا كان ــة، ف ــح الرب ــدل رش ــى مع ــك ع ــات وكذل ــن المنقط ــاء م ــق الم ــدل تدف ــى مع ــاء ع الم

ــا دائــرة، أمــا إذا كان ســطح الأرض مائــاً فــإن المــاء يتدفــق بإتجــاه الميــل في  يتدفــق المــاء خــارج النقــاط مكون

ــم ــر منتظ ــكل غ ش

      التسميد: 

مــن أجــل رفــع إنتاجيــة وحــدة المســاحة للزراعــة المحميــة، تجــب العنايــة بالربــة بتحســن خواصهــا الفيزيائيــة 

والكيميائيــة لضمــان قــدرة الربــة عــى توفــر حاجــة النباتــات مــن المغذيــات، وتعويــض الفاقــد منهــا، وذلــك عــن 

طريــق عمــل تحليــل للربــة، لمعرفــة أنــواع العنــاصر المتوفــرة فيهــا، ونســبها، للتأكــد مــن كمياتهــا المناســبة، وتــوازن 

نســبها اعتمــادًا عــى خــواص وظــروف الربــة والمحصــول؛ وعــى ذلــك الأســاس، يوضــع برنامــج التســميد المناســب 

ــز  ــل الماع ــن زب ــاً، وم ــراً وقديم ــون متخمّ ــل أن يك ــدي، يفض ــماد البل ــة الس ــن إضاف ــه. وح ــراد زراعت ــول الم للمحص

والغنــم؛ وإن لــم يتوفــر، فيضــاف مــن روث البقــر المتخمّــر جيــدا، ويحتــاج الدونــم الى 5م3. أمــا الأســمدة الكيماويــة، 

فتتوقــف كمياتهــا عــى نــوع المحصــول المــراد زراعتــه، ونتيجــة فحــص خصوبــة الربــة.

      الاستعمال الخاطئ للتسميد الكيماوي يؤدي الى 

1.   تفتيــت الطبقــة الســطحية للربــة وإيجاد طبقة صماء تحت ســطح الربة.

2.   تدمــر النشــاط البيولوجي )قتــل ديدان الربة-تغر نــوع الكائنات الحية(.

3.   تغــر المحتــوى الغذائــي للربة مــن الفيتامينات والروتينات.

4.   زيــادة حساســية النباتات للأمراض.

5.   تأثــر وجود بعض العنــاصر عى العناصر الأخرى.

6.   تــرب جزء من هذه الأســمدة إلى باطــن الأرض والتأثر عى الماء الأرضي.
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     الأسمدة العضوية – وفوائدها المتعددة :

ــة،  ــي في الرب ــاط البيولوج ــد النش ــة ،تجدي ــادة العضوي ــة بالم ــد الرب ــة ، تزوي ــاء الرب ــادة بن ــة:  إع ــد للترب  فوائ

ــاء. ــاظ بالم ــى الاحتف ــة ع ــدرة الرب ــن ق ــة ،تحس ــاصر الغذائي ــاظ بالعن ــى الاحتف ــة ع ــدرة الرب ــن ق تحس

 فوائــد للنبــات :  توفــر العنــاصر الغذائيــة لفــرات طويلــة نتيجــة الانحــال البطــيء، تدفئــة النبــات نتيجــة 

النشــاط البيولوجــي ،إيجــاد عاقــة تبــادل منفعــة بــن النبــات وبعــض الميكروبــات  القضــاء عــى بعــض مســببات 

الأمــراض.

 فوائــد للبيئــة:  التخلــص مــن المخلفــات عــن طريــق عمــل الكومبســت نمنــع التلــوث البيئــي الناتــج عــن انطاق 

الغــازات الضــارة إلى الهــواء وتقليــل أو منــع تــرب العنــاصر الغذائية إلى المــاء الأرضي.

     الأسمدة العضوية من المخلفات الحيوانية 

     يعتــر الســماد البلــدي مــن أفضــل الأســمدة العضويــة الــذي يضــاف للربــة في جميــع دول العالــم ولــه أهميتــه 

منــذ زمــن بعيــد حيــث اعتمــد عليــه المــزارع بصفــة عامــة في تعويــض مــا تســتنفذه الربــة الزراعيــة مــن عناصرهــا 

خــال مراحــل الإنتــاج المختلفــة وذلــك بهــدف زيــادة خصوبــة الربــة وتحســن خواصهــا الطبيعيــة والكيماويــة 

والحيويــة.



13

عمليات المراقبة الدائمة للمحصول

وهــي عمليــة مهمــة لمعرفــة إذا مــا كان هنــاك مشــاكل تواجه المحصــول، ســواء مــن الناحيــة الإنتاجية، أو مــن ناحية 

وقايــة النبــات. ولا بــد مــن تدويــن جميــع المعلومــات التــي يحتاجهــا المختصــون لاتخــاذ قــرار بــدء المكافحــة. ومــن 

طــرق المراقبــة المصائــد الفرمونيــة، والمصائــد الضوئيــة، والمصائــد اللونيــة، والتــي مــن خالهــا نكشــف عــن تواجــد 

الحــرات؛  وبالتــالي، نحصــل عــى معلومــات عــن ضرورة المكافحــة وكيفيتهــا، لنقــوم بالقضــاء عــى الحــرات.

      مكافحة الآفات:

في البدايــة، لا بد من عمل التالي:

    تعقيم الربة )بالإشــعاع الشمسّي(.

    ضبــط كميــات الري والتســميد، وإغاق جميع الثقوب، ومنع أي تريب في شــبكة الري.

    اســتعمال الباب المزدوج.

.)UV Block( اســتخدام باستيك ســقف مانع لانتشار الحرات    

    اســتخدام الشبك الجانبي )50 مش(.

ــا  ــق به ــث تلتص ــت، بحي ــة، أو زي ــادة لاصق ــا بم ــرات، ومعاملته ــة للح ــة الجاذب ــات الملون ــتعمال اللوح     اس

ــوت. ــرات، وتم الح

    تهوية البيت الباســتيكي باســتمرار.

     اتبّــاع النصائــح الخاصة بالتهوية ودرجات الحرارة والرطوبة النســبية المثى.

     زراعــة أصنــاف المحاصيل المقاومة للأمراض.

     زراعة البذور في تربة مشــاتل معقمة.

     معاملــة البــذور قبل الزراعة بمبيد فطري مناســب.
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     استعمال مواد معقمة في الأماكن الرورية لذلك، حتى نمنع تجدّد التلوث، وانتقال   الأمراض.

وفي حالــة عــدم تمكننــا مــن الحــد مــن انتشــار مــرض معــن بتطبيــق الاحتياطــات الســابقة، فإننــا نلجــأ لاســتخدام 

المبيــدات كإجــراء مكمّــل، عــى أن يراعــى اختيــار المبيــدات قليلــة الســميّة، والتــي لا تــدوم طويــا عــى النباتــات في 

حالــة رشــها بوجــود الثمــار. 

ــا في  ــن إجماله ــة. ويمك ــبّب للإصاب ــاف المس ــة باخت ــراض النباتي ــة بالأم ــع الإصاب ــة أو من ــرق مقاوم ــف ط تختل

ــة.  ــد الإصاب ــة بع ــة، والمكافح ــدوث الإصاب ــع ح ــن: من مجموعت
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      منــع حــدوث الإصابــة: تشــمل الطــرق التــي تمنــع وصــول المســبب إلى النباتــات، أو التحكـّـم بالظــروف 

البيئيــة داخــل البيــوت المحميــة لمنــع اســتيطان الآفــة، وذلــك باتخــاذ الإجــراءات الوقائيــة الصحيــة، ونظافــة المــواد 

الزراعيــة، وزراعــة الأصنــاف المقاومــة.

ــات  ــار للنب ــر ض ــويّ غ ــدو حي ــتخدام ع ــم اس ــث يت ــة، بحي ــة الحيوي ــمل المنافس ــة، فتش ــرق المكافح ــا ط أمّ

لبعــض الحــرات الضــارة للنبــات، والمقاومــة الكيمياويــة. ويتــم ذلــك باســتعمال المبيــدات )تجــب مراعــاة اختيــار 

مبيــد مناســب للمحصــول، ويجــب الانتبــاه إلى فــرة الأمــان قبــل عمليــة حصــاد المحصــول(. وفي بعــض الحــالات 

الخاصــة، يمكــن اســتئصال الآفــة المســببة بنجــاح عــن طــرق تعقيــم البيئــة، أو إزالــة العائــل. 

ــة  ــدة ومرضي ــج جي ــى نتائ ــول ع ــرض. وللحص ــي بالغ ــدة تف ــة واح ــة مكافح ــاك طريق ــون هن ــادر أن تك ــن الن م

ــة. ــة المتكامل ــوء إلى المكافح ــا اللج ــب علين ــة، يج للمكافح

ــواد  ــتخدام الم ــبب اس ــدث بس ــن أن تح ــي يمك ــب الأضرار الت ــن تجنّ ــزارع م ــن الم ــة تمكّ ــة المتكامل ــا إن المكافح كم

الكيماويــة الســامة، وبالتــالي تعــود بالنفــع عــى المــزارع والمســتهلك، وتكــون ذات صفــات تســويقية منافســة محليًّــا 

ــا. وعالميًّ

كمــا ويلــزم وضــع مــادة معقمــة في مدخــل البيــت المحمــي ليغمــس الداخــل قدميــه في المــادة المعقمــة قبــل دخــول 

البيــت، لتجنــب أي تلــوث قــد ينتقــل إلى البيــت مــن الخــارج. كمــا يجــب العمــل عــى تعقيــم جميــع الأدوات التــي 

تامــس النباتــات أو الربــة المعقمــة.
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الإدارة الصحيحة للبيوت المحمية: 

لا يســتطيع البيــت المحمــي، رغــم تجهيزاتــه، أن يوفـّـر حاجــة النباتــات المزروعــة مــن حــرارة، ورطوبــة تلقائيــاً. إذ لا 

بــد مــن تدخّــل المــرء لتعديــل الظــروف الناتجــة مــن الجمــع بــن البيئــة الطبيعيــة واســتخدام الظــروف الصناعيــة. 

وأهمها:

    الرطوبـــة:  مــن الــروري المحافظــة عــى الرطوبــة الكافيــة ضمــن البيــت المحمــي، لأن زيادتهــا عــن الحــد 

المســموح بــه تشــجع انتشــار الأمــراض التــي تــر بالمحصــول لاحقـًـا. أمــا إذا كانــت الرطوبــة أقــل ممــا يجــب، فــإن 

ذلــك يســبب تشــوهات للثمــار والأزهــار وللنباتــات، ويقلــل مــن التمثيــل الضوئــي، وقــد يصــل بالنبــات إلى مرحلــة 

الذبــول والمــوت. وبمــا أن تصميــم البيــت المحمــي مبنــى عــى أن يكــون محكــم الإغــاق، وغــر نفــاذ لبخــار المــاء، 

فإنـّـه يجــب الانتبــاه إلى عــدم زيــادة الرطوبــة عــن الحــد المســموح بــه عــن طريــق الاهتمــام بالتهويــة، وتقليــل كميــة 

ــة الرطوبــة عــن المســموح بــه، تمكــن معالجــة  الميــاه المعطــاة للنباتــات، والمباعــدة بــن فــرات الــري. وفي حــال قل

الأمــر عــن طريــق الــري، أو وضــع المــاء ضمــن أوعيــة لزيــادة الرطوبــة الجويــة، أو بتخفيــض الحــرارة ضمــن البيــت 

إن كان الطقــس يســمح بذلــك، لأن معــدلات التشــبع بالرطوبــة تــزداد كلمــا نقصــت حــرارة الهــواء. ويجــب الانتبــاه 

إلى أن زيــادة الرطوبــة في مرحلــة القطــاف تســاعد عــى زيــادة إنتاجيــة الخيــار والبنــدورة وغرهمــا، وتحسّــن مــن 

مواصفــات الثمــار إن لــم تكــن النباتــات مصابــة بالأمــراض. أمّــا إذا انتــرت الأمــراض، فإنهــا لــن تكــون خطــرة إلا إذا 

ســمحت الحــرارة الليليــة للرطوبــة بالوصــول إلى درجــة التشــبع.
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ــة  ــة، لأن التهوي ــة جانبي ــبابيك علوي ــزودة بش ــي م ــاج الزراع ــزة للإنت ــة المجه ــوت المحمي ــة: إن البي       التهوي

ــى: ــل ع ــت تعم ــن البي ضم

    إنقاص معدل رطوبة الهواء الداخي.

    تحسن توزيع الرطوبة ضمن البيت المحمي. 

    تجديد الهواء الداخي، لأنها تعمل عى إنقاص معدل ثاني أكسيد الكربون ضمن البيت المحمي.

    تخفيض درجات الحرارة المرتفعة

      الاهتمام بنظافة البيت المحمي، وإغلاق كافة الفتحات التي تسمح بدخول الحرات:

تضمــن هاتــان الخطوتــان تأمــن نمــو جيــد للمحصــول وخــال مــن أي إصابــات حريــة أو فطريــة، كمــا أنهــا تعتــر 

مــن طــرق المكافحــة المتكاملــة.

      اتباع طرق التربية السليمة للنباتات داخل البيوت المحمية:

مــن المعــروف أن النباتــات تختلــف في طــرق تربيتهــا، فالبنــدورة، عــى ســبيل المثــال، تربــى عــى فــرع واحــد، وتـُـزال 
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ــمام  ــار والش ــا الخي ــوي. أم ــلك العل ــة إلى الس ــة النامي ــول القم ــى وص ــاق حت ــي الس ــن جانب ــة م ــرع الخري الأف

والباذنجــان والفلفــل، فإنهــا تربــى عــى فرعــن، مــع مراعــاة عمليــة التقليــم. ويجــب أن تتوقــف عمليــة التقليــم في 

فصــل الشــتاء البــارد “مــن 25 كانــون الأول/ديســمر حتــى 5 شــباط/فراير” بســبب بــطء نمــو النباتــات، وصعوبــة 

التئــام الجــروح. وتعمــل الربيــة الســليمة عــى زيــادة التهويــة، وزيــادة العقــد في الأزهــار، وزيــادة تناســق اللــون 

بســبب توفــر الإضــاءة حــول النباتــات.

     الاهتمام بالعمليات الزراعية الأخرى:

    تبييــض ســطح الدفيئــة خــلال فــترة الصيــف لتقليــل درجــة الحــرارة داخــل البيــت المحمــي. ويتــم 

التبييــض باســتخدام مــادة “ملبــن”، لأنهــا تعمــل عــى عكــس حــوالي 33% مــن أشــعة الشــمس، ممــا يــؤدي إلى 

خفــض درجــة الحــرارة، وبالتــالي تقليــل اســتطالة النباتــات، وضمــان نجــاح العقــد في الأزهــار، خاصــة في البنــدورة. 

وعنــد بدايــة الخريــف، تُــزال هــذه المــادة مــن عــى ســطح الدفيئــة باســتخدام الميــاه.
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ــزال الأوراق  ــدورة، ت ــود الأول في البن ــوّن العنق ــال تل ــد اكتم ــاً، عن ــة: فمث ــفلية والقديم ــة الأوراق الس      إزال

التــي تحيــط بــه، حيــث توفــر تهويــة وإضــاءة حــول النباتــات. كمــا إن إزالــة الأوراق الســفلية القديمــة في الخيــار 

والفلفــل والباذنجــان والشــمام تعمــل عــى زيــادة التهويــة أســفل النباتــات، لتقليــل الإصابــة بالأمــراض الفطريــة.

     متابعــة فحــص شــبكة الــري خــال موســم النمــو للتأكــد مــن ســامتها، وخلوهــا مــن أي انســدادات لتوفــر 

الرطوبــة المناســبة حــول النباتات.

     مراقبــة خلايــا حــرات التلقيــح: حيــث إن عمــر خليــة نحــل البومبــوس حــوالي 8-10 أســابيع. لذلــك، 

ــن  ــا م ــة أو إخراجه ــة الخلي ــاة تغطي ــب مراع ــح، وتج ــة للتلقي ــن الخلي ــه م ــل وخروج ــول النح ــة دخ ــب مراقب تج

البيــت عنــد الــرش بالمبيــدات، حســب المبيــد المســتخدم.

     فحص والتأكد من شبكة المياه بعد الزراعة بشكل دوري.

       تحسين عقد الثمار عن طريق:

1. رش النباتات يوميًا برذاذ الماء، لتحدث اهتزازات بالسلك تتيح تحرك حبوب اللقاح وانتقالها.

2. هز الأساك التي تربى عليها النباتات.

3. رش الأزهار ببعض منظمات النمو، التي تساعد عى العقد؛ ومنها حنتاثون، وهيزيرع، وطوميست، وأوريست.
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     الاهتمام بنظافة البيت المحمي خال الموسم لمنع نمو أعشاب تكون مأوى للحرات والآفات. 

تعليمات ضرورية عند مكافحة الآفات:

    قراءة التعليمات الموجودة عى عبوة المبيد.

      استعمال المبيدات عند الحاجة الملحة.

      اختيار الوقت المناسب للمكافحة.

      الركيز عى المكافحة الموضعية إن أمكن.

      مراعاة تعليمات المرشد الزراعي.

      الانتباه إلى نوع المحاصيل التي يشملها المبيد.

      الانتباه إلى فرة الأمان.

      اتباع تعليمات السامة عند رش المبيد.

      العلــم بمــكان أقــرب مصــدر ميــاه في المزرعــة التــي تنفــذ فيهــا عمليــة الــرش، وذلــك لغســل العينــن والجســم 

ــة. ــالات الطارئ ــة، وفي الح ــت الحاج وق
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     معرفة كيفية معايرة المرش.

     حمل الموبايل لطلب المساعدة عند الرورة، ومعرفة أرقام الهواتف الرورية لطلب المساعدة.

توثيق المعلومات عن المبيدات

كمية الرش موعد الرش المادة الفعالة فترة الأمان المبيد الآفة/ المرض

توثيق معلومات الزراعة لمعرفة الجدوى 

البيــت  وبنــاء  تركيــب  مثــل  الثابتــة،  بالتكاليــف  الخاصــة  المعلومــات  جميــع  توثيــق  عــى  العمــل  يجــب 

الــخ.  ... الزراعيــة: مــن أســمدة، ومبيــدات، وعمــال، وميــاه ري  الباســتيك، والمدخــات  المحمــي، وتركيــب 

 طريقة
الإستخدام

السعر موعد الإستخدام الكمية المدخل

أسمدة

مبيدات

عمال

مياه ري
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السعر ) صندوق ( نوع المحصول الكمية ) صندوق ( موعد القطف

توثيق المعلومات الخاصة بالحصاد
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تنظيف أرضيات البيوت البلاستيكية من الشوائب والمخلفات الزراعية

تحضير ما قبل الزراعة، وتوزيع برابيش التنقيط قبل عملية التعقيم الحراريّ
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